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Relazione di Missione – Bilancio 2023 
 

L’Associazione iKairos nasce il 1° giugno 2016 a Roma e sviluppa rapidamente la propria presenza sul 
territorio nazionale in molte città. 
La finalità dell’associazione è permettere alle persone di sviluppare relazioni di qualità attraverso lo studio, 
lo sviluppo, la diffusione e la pratica del mentoring. 

 
Nel corso degli anni ha consolidato la propria attività promovendo i propri contenuti formativi, gli eventi 
e seminari nelle sedi storiche di Roma, Napoli, Firenze, Torino, Genova, Pisa e Milano. 
Dal 28/02/2022 iKairos è iscritta nel Registro Unico Nazionale del Terzo Settore (RUNTS) come 
Associazione di Promozione Sociale (APS). Il RUNTS è il registro telematico istituito presso il Ministero 
del Lavoro e delle Politiche Sociali in attuazione degli artt. 45 e segg. del Codice del Terzo Settore 
(Decreto Legislativo 3 luglio 2017, n. 117), per assicurare la piena trasparenza degli enti del Terzo settore 
(ETS) attraverso la pubblicità degli elementi informativi che vi sono iscritti. 
 
L’Associazione nel 2023 ha sviluppato la propria attività negli ambiti di seguito descritti. 
 
FORMAZIONE E PROMOZIONE DEL MENTORING 

 Nel 2023 è proseguita la prima edizione del corso Master Professional Mentoring, con la 
partecipazione di n. 29 soci Technician; si tratta di un percorso formativo di complessive 300 ore 
(moduli didattici, percorso di supervisione, di tirocinio, studio guidato) che si concluderà nel 
secondo semestre del 2024 con la verifica finale.  

 E’ stata completata una edizione della Formazione di Base nella sua nuova configurazione di 20 
ore. 

 

ATTIVITA’ DI MENTORING 
Per l’Associazione iKairos promuovere il Mentoring significa non solo stimolare e formare i propri 
associati, significa anche realizzare progetti concreti. In questo ambito l’Associazione nel 2023, grazie alla 
consolidata rete di contatti con altri soggetti del Terzo Settore anche di livello internazionale, ha 
partecipato ai seguenti progetti: 
 

- “GIOVANI PROTAGONISTI”, un progetto che vede coinvolti ETS, scuole, istituzioni, genitori 
e cittadini nel Comune di Praia a Mare (Cosenza), tutti insieme per costruire una Comunità 
Educante capace di farsi carico dei giovani e prepararli alla vita e al lavoro. Il progetto ha ottenuto 
il sostegno finanziario dell’Agenzia per la Coesione Territoriale e sono iniziati gli incontri per la 
fase attuativa. I prossimi passi operativi sono previsti per i prossimi mesi a cavallo fra il 2024 e il 
2025. IKairos è inserita nel progetto con un budget di 11.200 euro. 
 

- “CROSSROADS”, progetto presentato lo scorso settembre nell'ambito di un Bando per attività 
di contrasto al fenomeno del disagio giovanile – finanziato dal Fondo per il contrasto della povertà 
educativa minorile. La proposta ci vede coinvolti con varie cooperative ed enti del terzo settore 
operanti nella provincia di Perugia e a Orvieto, per un budget complessivo pari a euro 648.000, è 
entrato in una short list di progetti al vaglio della Commissione competente. Attendiamo con 
fiducia l’esito, è stato comunque molto istruttivo per la nostra piccola realtà poter partecipare alla 
fase di elaborazione di un progetto così complesso insieme ad altri ETS ben strutturati cd esperti.  
 

- UNITED WAY - è una rete internazionale di oltre 1.800 affiliati locali per la raccolta fondi senza 
scopo di lucro. Prima del 2015, United Way era la più grande organizzazione no-profit negli Stati 
Uniti in termini di donazioni da parte del pubblico. Siamo entrati in contatto con il loro referente 
per l’Italia per fornire il nostro supporto formativo all’interno di un progetto che ha coinvolto 10 
dipendenti Q8 e la loro attività volontaristica di mentoring ad altrettanti giovani stranieri in 
condizioni di vario disagio. 
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È stato un percorso di formazione particolarmente stimolante ed emozionante. Quanto al rapporto 
con UNITED WAY, è stato sottoscritto un accordo quadro nella comune volontà di collaborare 
ancora in occasione di prossimi progetti.  

 
CONFRONTO CULTURALE 
Nel corso dell’anno l’Associazione iKairos ha rinnovato la propria proposta di confronto culturale in cui 
coinvolgere gli associati, e per alcune iniziative anche i non soci, ribadendo il proprio obiettivo di 
stimolare individualmente e collettivamente nuove consapevolezze per affrontare la complessità del 
presente e le paure del futuro, fra guerre ed emergenze demografiche – economiche – climatiche.  
Di seguito le principali iniziative realizzate: 

 
 Seminari del Direttore scientifico   

Sono stati svolti nel 2023 n. 8 di seminari, della durata di un’ora ciascuno, con una presenza media di 
circa 50 persone, aventi come tema conduttore: Il Viaggio dell’Eroe – Sognare la realizzabilità della propria 
vita.  
 

 “La Filosofia delle cose concrete” 
Stimolati dagli incontri organizzati nel 2022, abbiamo posto nuove domande a Mario De Caro, 
Professore di filosofia morale, nuovi temi sui quali ci siamo confrontati in 4 incontri moderati dal prof. 
De Caro.  
 

 I pensieri delle parole. Incontri con gli scrittori 
Nel corso del 2023 sono state organizzate due presentazioni di libri: 
- 5 aprile: Daniele Mencarelli "Fame d'aria". 
- 10 maggio: Carmen Verde "Una minima infelicità".  

L’ampia e variegata proposta di confronto e approfondimento ha rappresentato un test molto importante 
sul quale pianificare e sviluppare nei prossimi mesi un sistema di comunicazione più accessibile ed 
efficace, con l’obiettivo di ampliare il pubblico fruitore dei servizi dell’Associazione, grazie alle 
potenzialità del digitale ma senza dimenticare anzi perseguendo parallelamente un programma di incontri 
in presenza. 

 

BILANCIO 2023 
 

Si espone a seguire il Bilancio 2023 redatto secondo le logiche di rendiconto per competenza previste con 
l’entrata in vigore del nuovo statuto approvato dall’Assemblea dei soci il 11 novembre 2021. 
Il Bilancio evidenzia un utile d’esercizio di € 34,72 che recepisce la rilevazione dei costi di competenza 
del 2023.   
Di seguito nel dettaglio le voci che compongono il conto economico e lo stato patrimoniale, prospetti 
riportati a fine relazione.  
 
 
CONTO ECONOMICO 

 
a) Quote Associative: pari all’importo di € 14.000,00, relative alle quote annue ordinarie versate 

dai soci. 
b) Donazioni: costituite da € 1.500,00 quale contributo ricevuto da UNITED WAY per il 

supporto formativo al loro progetto, ed € 132,20 introito da destinazione del 5 per mille a 
favore dell’Associazione. 

c) Sopravvenienze: espone per € 1.500,00 un recupero di costi contabilizzati nel precedente 
esercizio, 
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d) Compenso formatori: espone per € 6.091,12 le spese per l’attività di formazione erogata nel 
2023 e contabilizzate per competenza.  

 

e) Compensi da lavoro occasionale: rappresenta per € 5.000,00 la spesa sostenuta per 
consulenze, prestazioni segretariali e attività di hosting.  
 

f) Telefono: ricarica utenza Poste Mobile per la segreteria di  Ikairos. 
 

g) Oneri Bancari: riepiloga in € 182,70 le spese di tenuta conto, le commissioni sui bonifici 
effettuati, le commissioni di accredito bollettini e il canone home banking. 

 

h) Contabilità e dichiarazioni: espone la spesa di € 1.560,00 sostenuta per le dichiarazioni di 
lavoro autonomo, l’assistenza fiscale e il supporto alla redazione del bilancio d’esercizio per 
l’anno 2023.  

 

i) Formalità amministrative: le spese per la firma digitale e la casella Pec. 
 

j) Spese varie: in tale voce sono ricomprese le spese pari a € 1.023,61 sostenute per il 
funzionamento dell’Associazione e specificamente i canoni di utilizzo Aruba, della  
piattaforma Zoom, i canoni Mailchimp, etc. 

 

k) Costi di Assistenza informatica: espone per € 2.013,00 le spese sostenute per assistenza on 
site, housing server e hosting svolta nel 2023. 

 

l) Imposta di bollo: sostenuta per € 118,02. 
 

m) Utile di Esercizio 2023: pari a € 34,72 
 
 
 
 
STATO PATRIMONIALE 

 
L’Attivo è costituito dalle voci declinate di seguito: 

a) PC: computer acquistato per le attività segretariali di Ikairos per € 528,00 
 

b) Banca  c/c:  evidenzia  il  saldo  del  conto  corrente  BancoPosta  al  31/12/2023  pari  a  € 
16.792,50 
 

c) Postepay: espone un saldo di € 518,57. 
 

Il Passivo è così composto: 
a) Fondo ammortamento PC: espone le quote di ammortamento per il computer acquistato 

per le attività segretariali, valore di € 211,20. 
b) Utili Anni precedenti: espone per €4.517,56 il saldo degli utili relativi agli anni precedenti. 

 

c) Debito verso Carosella: importo pari a € 30,00. 
 

d) Debito verso Parrotto: Importo pari a € 83,52. 
 

e) Fondo Quote sospese: residua un importo di € 70,07. 
 

f) Debito Vs Erario: importo di € 120,00 per ritenute fiscali su fatture, versate nel 2024.  
 

g) Fatture da ricevere: l’importo complessivo di € 12.853,00 è costituito da fatture / ricevute 
da ricevere per costi formativi già contabilizzati nel 2022 per competenza e in corso di 
graduale pagamento nel corso del 2024. 

 

d) Utile d’Esercizio 2023: Importo di € 34,72 
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PC 528,00 €       

CREDITO IRAP 81,00 €          

BANCO POSTA 16.792,50 € 

POSTE PAY 518,57 €       

FONDO AMMORTAMENTO PC 211,20 €       

UTILI ANNO PRECEDENTI 4.517,56 €    

DEBITI VS CAROSELLA 30,00 €          

DEBITI VS PARROTTO 83,52 €          

FONDO QUOTE SOSPESE 70,07 €          

DEBITO VS ERARIO 120,00 €       

FATTURE DA RICEVERE 12.853,00 € 

TOTALI 17.920,07 € 17.885,35 € 

UTILE  D'ESERCIZIO 34,72 €          

QUOTE 14.000,00 € 

DONAZIONI 1.632,20 €    

SOPRAVVENIENZE 1.500,00 €    

TELEFONO 50,00 €          

COMPENSI LAV.OCCAS.ATTIN.ATTIV. 5.000,00 €    

ONERI BANCARI 182,70 €       

CONTABILITA' E DICHIARAZIONI 1.560,00 €    

FORMALITA' AMMINISTRATIVE 506,25 €       

SPESE RAPPRESENTANZA 375,00 €       

FORMATORI 6.091,12 €    

SPESE VARIE 1.023,61 €    

ASSISTENZA INFORMATICA 2.013,00 €    

IMPOSTA DI BOLLO 118,02 €       

MULTE 77,78 €          

EROGAZIONI LIBERALI 100,00 €       

TOTALI 17.097,48 € 17.132,20 € 

UTILE D'ESERCIZIO 34,72 €          

STATO PATRIMONIALE

CONTO ECONOMICO

BILANCIO 


